
INHOUD

PAGINA	 ONDERWERP

	 3 - 5	 Etiquette en gedrag op de golfbaan

	 6 - 7	 Waar moet u als speler op letten,  
voor en tijdens het golfen

	 8 - 12	 De meest voorkomende situaties en opties die u 
mag/moet toepassen, met of zonder straf

	 13	 Strafslagen

	 13	 Stoklengten

	 14 - 16	 Scorekaart

	 17 - 20	 Golftermen en hun betekenis

	21 - 23	 Tips

	 24	 Tot slot

Colofon
Tekst: Tristan de Jager
Realisatie: Ruud Visser
Ontwerp: Eva de Hilster
Druk en productie: GrafiMedia Almere

ISBN 90-75043-88-0, NUR 482

Voor meer informatie: 
tristan@euronet.nl
drukkerij@grafimedia-almere.nl

Alle rechten voorbehouden. © Capitool Publishing 2006



�GOLFETIQUETTE

De etiquette

Draag de juiste kleding. �Te korte broeken en laag uitgesneden 
shirtjes of singlets vallen onder kleding die niet op de golfbaan 
thuishoort.

Golfschoenen zijn verplicht op de golfbaan. � Kijk of u het 
clubhuis mag betreden met golfschoenen, vaak is dat niet zo.

Meldt u altijd eerst bij de caddymaster en neem u gvb of 
handicap-pasje altijd mee.

Kijk als u ergens gaat spelen altijd naar de local rules van de 
desbetreffende golfbaan. Die zijn aanwezig op een bord bij de 
caddymaster en meestal ook op een bord bij hole 1.

Uit hoffelijkheid laat men in principe de speler met de laagste 
handicap beginnen met afslaan. Tijdens de ronde geldt: wie 
met het beste resultaat de hole afsluit, slaat op de volgende 
hole het eerst af. Dit noemt men de eer.

Maak nooit een oefenswing in de richting van personen om 
eventuele ongelukken te voorkomen.

Praten of fluisteren wanneer iemand gaat slaan is uit den 
boze. En als één van u een mooie, lange putt uitholed, ga dan 
niet staan juichen want op een andere hole is misschien ook 
iemand bezig met slaan. Uw stok terugzetten in uw tas op het 
moment dat iemand wil gaan slaan, kan ook hinderlijk zijn, 
evenals telefoneren op de golfbaan.

Baanmedewerkers (greenkeepers) hebben altijd voorrang. 
Zij houden zelf in de gaten of ze iemand hinderen met hun 
werk en geven u het sein dat u door mag gaan met spelen.

Als u de bal geslagen heeft, en u ziet dat de bal maar enigs
zins de richting opgaat van mensen voor u of een andere hole 
waarvan u niet kunt zien of er andere mensen lopen, roep dan 
zo snel en zo hard mogelijk FORE, zodat mensen zich er van 
bewust zijn dat er een bal hun kant op kan komen en hun 
hoofd kunnen beschermen.



�GOLFSITUATIES

De meest voorkomende situaties 
en de opties die u mag/moet 
toepassen met of zonder straf.
U mist de bal bij het afslaan.
Dit is een airshot en telt als een slag.

De bal valt van de tee tijdens het adresseren (intentie om 
de bal te gaan spelen).
U mag de bal opnieuw op de tee plaatsen: geen straf.

U heeft afgeslagen en de bal ligt verder op de teebox.
U mag de bal niet meer zonder straf op de tee plaatsen. 
De bal moet worden gespeeld zoals hij ligt omdat nu de  
bal in spel is.

Op de teebox slaat u een provisionele bal omdat u de 
eerste bal buiten de baan (out of bounds) heeft geslagen 
of u in de veronderstelling bent dat u de bal niet meer 
kunt vinden.
Wanneer u de eerste bal terugvindt (binnen 5 min.) pakt u de 
provisionele bal weer op en speelt u verder met de eerste bal: 
geen straf. 

U kunt de eerste bal niet meer terugvinden.
Als u de eerste bal niet meer terug kunt vinden, speelt u verder 
met de provisionele bal. Dat is dan de bal in spel geworden 
(let op: de eerste slag en de slag van de provisionele bal tellen 
ook mee in de score) en telt u 1 strafslag extra op bij uw score 
op de desbetreffende hole. 

U slaat de bal in een bunker.
Wanneer de bal in de bunker ligt, gaat u op de juiste manier 
de bunker in en slaat de bal uit de bunker. U mag daarbij de 
club niet in/op het zand zetten (grounden) voor u de bal gaat 
slaan. Doet u dit wel dan krijgt u 2 strafslagen.

•
•



17GOLFTERMEN

Golftermen en hun betekenis.
Abnormale terreinomstandigheid Tijdelijk water, sporen 
gemaakt door gravende dieren, karren-/bandensporen en gur.
Advies Elke raad of suggestie die de manier van spelen of tac-
tiek van speler kan beïnvloeden. Dus ook de keuze voor een 
bepaalde club valt hieronder. Zaken die voor iedereen waar-
neembaar zijn (ligging green, stand vlaggenstok, hindernissen 
op de baan) vallen hier niet onder.
Adresseren Wanneer een speler zijn stand heeft ingenomen 
en zijn club op de grond heeft gezet, noemt men dit het 
adresseren van de bal.
In een hindernis is er sprake van adresseren op het moment 
dat de speler zijn stand heeft ingenomen.
Air-shot Een poging tot het slaan van de bal maar deze 
volledig missen.
Albatross Uitdrukking voor 3 slagen onder par.
Approach Uitdrukking voor een korte slag naar de green.
Apron  Gebied om de green (voorgreen)
Backspin Effect aan de bal waardoor de bal terugrolt na de 
landing.
Backswing Achterwaartse armbeweging.
Birdie Uitdrukking voor 1 slag onder par.
Bogey Uitdrukking voor 1 slag boven par; double bogey =  
2 slagen boven par; triple bogey = 3 slagen boven par.
Buggy  Golfwagentje.
Caddie Persoon die de golftas van een speler draagt en advies 
mag geven aan de speler.
Caddymaster Persoon die de starttijden, buggy’s, etcetera 
regelt.
Chip Korte slag vlakbij de green of vanuit een moeilijke 
positie.
Competitor Speler in strokeplay wedstrijd.
Dimples Het aantal ronde deukjes dat standaard in een bal 
zit; hoe meer dimples, hoe beter de kwaliteit van de bal.
Divot Plag (uitgeslagen stuk gras).
Dogleg Linkse of rechtse bocht in de fairway.




